
菸害的真相 
合格吸菸室 = 毒氣室!? 

資料提供: 

兒童福利聯盟文教基金會|台灣醫界菸害防制聯盟 

全國教師工會總聯合會|董氏基金會 

「合格吸菸室」＝「毒氣室」的真相 

華視新聞雜誌於4月21日(五)晚上10:30有完整報導。 
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吸菸室? 還是毒氣室? 

臺灣現況： 
• 旅館、商場、餐飲店得設「室內吸菸室」。 

   *「室內吸菸室」設置，需獨立空調、獨立隔間、自

動平行門與負壓設計等等之要件同具。 

• 半戶外開放空間之餐飲場所未禁菸。 

• 下午九點後開始營業且18歲以上始能進入之酒吧、視

聽歌唱場所未禁菸。 

  **美國冷暖氣暨空調工程師學會聲明:  
   *二手菸暴露沒有安全劑量。 

   *沒有任何空調與空氣清靜裝置可以完全消除二手菸
暴露所造成的健康風險。 
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1.某五星級飯店之吸菸室 
• 吸菸室內PM2.5最高值達313微克。 

• 吸菸室內PM2.5超出空污紫爆71微克4倍。 

• 菸害程度: 高、約2-4人吸菸。 

 

 

106年3月吸菸室PM2.5 二手菸害檢測 
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空污紫爆 

106年3月初 ~ 某五星飯店 吸菸室PM2.5 
• 吸菸室內PM2.5最高值達313微克,平均值為247微克。 
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2.某大型購物商場 吸菸室 
• 吸菸室設置在商場婦嬰用品及遊樂樓層!!! 

• 吸菸室對面為男、女洗手間及哺集乳室。 

• 吸菸室內PM2.5最高值達888微克。 
• 吸菸室內PM2.5是空污紫爆71微克的12.5倍。 

• 菸害程度: 高、約有10人以上吸菸。 

 

 

106年3月吸菸室PM2.5 二手菸害檢測 
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• 吸菸室內PM2.5最高值達888微克，平均值為846微

克。 

空污紫爆 

106年3月初 ~某購物商場 吸菸室PM2.5 
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臺灣政府十年未修法～ 

歐盟評分標準,臺灣無菸環境只有13分(無菸環境佔菸害防制總評比的22分)！ 

換言之,公共衛生傲視全球的臺灣- 無菸環境僅59分 (總分100分計)！ 
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資料來源：Campaign for Tobacco-Free Kids 

• 全球已有20個國家「室內

公共及工作場所全面禁菸

禁」.即禁止設置任何形式

之吸菸室. 

• 全球已有47個國家及地

區做到包含酒吧夜店在內

的室內公共場所全面禁菸: 

加拿大、北愛爾蘭、英國、紐西蘭、孟加拉、巴西、布吉納法索、查德、智

利、哥倫比亞、哥斯大黎加、厄瓜多、甘比亞、瓜地馬拉、宏都拉斯、香港

、愛爾蘭、澳門、牙買加、科索沃、寮國、黎巴嫩、柬埔寨、馬達加斯加、

馬利、模里西斯、摩爾多瓦、納米比亞、尼泊爾、挪威、巴勒斯坦、巴拿馬

、秘魯、羅馬尼亞、俄羅斯、蘇格蘭、塞內加爾、塞席爾、西班牙、蘇里南

、土耳其、土庫曼斯坦、烏干達、烏克蘭、烏拉圭、委內瑞拉、威爾斯。 
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